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PURLE DISTRICTT

uvédi
Kolagen na vrasky s revoluéni aplikaci
PURE DISTRICT jako prvni uvddi na evropsky trh kolagen na vrésky s revoluéni aplikacil
AY Zije pure oral skin care STRIPP!
Jednd se o novou aplikaéni formu skrze sliznice Gstni dutiny (sublingvalni nebo bukdlni

forma aplikace). Uéinnd latka je "zabudovéna" do STRIPPu (rozpustného prouzku), ktery si
nechdte rozpustit v Ustech.
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STRIPP Kolagen na vrasky rozpustny v stech 30 ks, 1 195 K&.
K dostani na www.puredistrict.cz

Pro¢ je STRIPP unikatni a jiny oproti béznym kolagenovym prostredkim?

Kolagen se do t&la dostane skrze sliznice a tim nedojde k jeho degradaci v Zaludku. Kolagen tak
doputuje rychle a bezpeéné piimo do kize, vlast, nehtd... kde se zabuduje, aktivuje syntézu
vlastniho kolagenu, zlep3i strukturu a viditelné vypne i vyhladi zevnit.

Rozdil ve vstfebdni oproti tabletam, kapslim ¢i kolagenu v drinku je u STRIPPu aZ o 350 %
vyssi! Klinicky ovéfeno!

Kontakt pro média: Jana Zérubova

% e-mail: jana.zarubova@puredistrict.cz
EIU !;I{(E KOMBE ]]:’)][\J: 5‘]:3 telefon: +420 604 844 817
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PURE DISTRICT je majitelem ochranné znamky KOMBE pro evropsky trh a oficidlnim

distributorem WHAMISY pro &esky a slovensky trh. ZenSenovy ¢aj KOMBE je unikéni
sloZzenim a jediny svého druhu na Eeském trhu. Kombe znamend v korejstiné ,Na zdravi”.
WHAMISA je &isté pFirodni kosmetika bez chemie, zpracovand patentovanou fermentaci
a bez pridané vody. Jeji okamzity efekt Vés doslova uchvdti.

Kamennd prodejna PURE DISTRICT, Bude&skd 2, Praha 2, otevieno PO-PA 9-18:30 hod.
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Klinické studie srovnévala skupinu osob s béznym kolagenem (tableta/drink) a skupinu osob
vZivajici slizniéni kolagen STRIPP. Na zacatku studie se zméfilo mnozstvi kolagenu v pleti u obou
skupin (Zeny ve véku 40 - 50 let) a kontrola probihala po 4,8a12 tydnech Zavér ze studie: Zeny
uZivajici STRIPP mély daleko lepsi vysledky nez Zeny uZivajici b&zny kolagen.

Uginky STRIPPU oproti béznym tabletém/ drinkom:
bt
o0 350 % Vyssi
vstrebani*
f o0 20,5 % vétsi u¢innost vyhlazeni vrasek
4 30 % méné vrasek
I f o 13,7 % zlepseni elasticity pleti
1 f o 10 % hustota struktury pleti

*oproti b&znym kolagenovym tabletém, kapslim, &i drinkim

STRIPP®

STRIPP Kolagen na vrésky rozpustny v ustech 30 ks, 1 195 K¢é.
K dostani na www.puredistrict.cz

Kontakt pro média: Jana Zérubova

P U R E % e-mail: jana.zarubova@puredistrict.cz
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distributorem WHAMISY pro &esky a slovensky trh. ZenSenovy ¢aj KOMBE je unikéni
sloZzenim a jediny svého druhu na Eeském trhu. Kombe znamend v korejstiné ,Na zdravi”.
WHAMISA je &isté pFirodni kosmetika bez chemie, zpracovand patentovanou fermentaci
a bez pridané vody. Jeji okamzity efekt Vés doslova uchvdti.
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Pravda o KOLAGENU

Kolagen je velmi asto sklofiované slovo a kazdd Zena ho dfive ¢ pozdéji uzivd. A protoze v PURE
DISTRICT fesime primdrné krdsu a vrésky, proto i téma kolagenu bude zaméfeno na zastaveni
,vnéj§iho” starnuti téla. Kolagen je v téle zastoupen hned 28x. Tzn. Ze v téle je 28 riznych typ0
kolagenu. Nds ale zajimd jen 5 zdkladnich typU, protoze tvofi nejvétsi procento podilu ze viech
28. Zbylé typy jsou zastoupeny jen ve stopovém mnozstvi. Je to dokonce tak malé mnozstvi, Ze ho
neni potfeba suplementovat.

Od 26 let ndm klesd hladiny kolagenu kazdoroéné o 1 %, proto je dilezité ho dopliovat. Po
&tyficitce mame hladinu kolagenu na poloviné. BohuZel Zeny po menopauze podléhaii dal$imu
rapidnimu Gbytku kolagenu. A to je divod proé¢ Zeny, které prodélaly cerstvé menopauzu najednou
rychleji a viditelngji zestarnou! Holy fakt — chcete-li pomaleji stérnout, musite uZivat kolagen idedlné
uz od 30 let!

Druhy kolagenu se vidy se oznaduji Fimskymi €isly a ty nejzakladnéjsi jsou:
- Kolagen typu | tvofi 90 % celkového kolagenu v téle. Je obsazen v kostech (kloubech), zubech,
slachéch, kozi, vlasech, nehtech, a dokonce i v oénim bé&lmu.
- Kolagen typu Il je obsazen v chrupavkéch.
- Kolagen typu lll souvisi s embryondinim vyvojem, v dospélosti se nevyskytuje.
- Kolagen typ IV je obsazen zejména v kizi, svalech a kostech, kde slouZi jako pomocnik pfi
poranéni.
- Kolagen typ V je obsaZen v cévnich sténdch.

Pokud vds trépi ubytek kolagenu v pohybovém apardtu, mluvi se o hovézim, vepiovém nebo
kufecim kolagenu. Ale POZOR! Napfiklad lékafskd odbornd asociace na lécbu osteoartrézy
(porucha obnovy kloubni chrupavky) nemé Zddny kolagen zafazen mezi doporuéenymi déinnymi
létkami. Ddvodem je, Ze neexistuji relevantni klinickd data, které by prokézala jeho G¢innost u lidi s
timto problémem.

Pokud chcete Fesit kozi, vlasy, nehty, vrasky, celulitidu, rozhodné zvolte mo¥sky kolagen, protoze se
nejlépe vstrebdva a mizeme o ném mluvit jako o nejucinnéjsim kolagenu na vrasky vibec.

Pro¢ motsky kolagen?

ProtoZe struktura kolagenu typu | (ten nds z hlediska vrések zajimé jako jediny) mé niZsi
molekulovou hmotnost. Tzn. je mendi a md lepsi vstebatelnost oproti hovézimu nebo veprovému
kolagenu. Zéroven tvofi 90 % kolagenu v nasem téle.

Moisky kolagen se ziskavé z ryb. Je Gplné jedno, kterd ryba to je a kde Zije. Neni dilezité, zda se
jednd o kanadsky nebo jihoafricky mofsky kolagen. Zda je z lososa nebo tilapie &i sardinky.
Mo¥sky kolagen je pofdd jeden a ten samy kolagen se stejnou strukturou, strukturou kolagenu typu
. Proto se pfi vybéru kolagenu rozhodné nemusite Fidit jeho pivodem ani rodokmenem.

Kontakt pro média: Jana Zérubova
PU R E -ﬁ» PU R E . email: jana.zarubova@puredistrict.cz
DISTRICT KOMBE DISTRICT § telefon: +42O 604 844 8]7
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Co je ale dulezité, je zpusob zpracovani morského kolagenu a aplikaéni forma kolagenu.

ZpUsob zpracovéni znamend, jak kolagen ddle zpracujeme po jeho ziskdni z mofskych ryb. Bud
ho ,jen ziskdme” a nijak déle nezpracovdvdame. Mluvime pak o ném jako o nativnim kolagenu.
Nebo ziskany kolagen jesté upravime - ,nastithdme” na mensi kousky a tim vznikne
hydrolyzovany kolagen. Synonymem hydrolyzovaného kolagenu je peptidovy komplex. Je to to
samé. Nastiihany — hydrolyzovany kolagen je samoziejmé lepsi nez nativni, protoze je mensi a
lépe se vstrebd.

A nyni se pojdme zaméfit na to, jak dostat hydrolyzovany kolagen do kiZe. A tady nastava
nejvétsi kdmen Urazu.

1. Lokdlni aplikace kolagenu na kozi pomoci krému

LokdlIni formu aplikace viichni zndme, to je ta ve formé pripravku, ktery si mazeme na urcitd mista
obli¢eje. B&zné dostupné kolagenové krémy svou podstatou nemohou doruéit kolagen do hlubsich
vrstev kiZe a tim zvysit zasoby kolagenu v pleti, maiji pouze hydrataéni G&inky.

2. Perordlni forma aplikace kolagenu (spolknuti kapsle, tablety, prasku nebo vypiti drinku ¢&i gelu)

Kolagen je bilkovina. Zékladnim stavebnim kamenem bilkovin jsou aminokyseliny, které jsou
vzéjemné spojeny peptidickymi vazbami. Tyto vazby jsou velmi citlivé na kyselé prostiedi Zaludku
a zejména v Zaludku dochdzi k jejich degradaci. Tzn. Ze spolknuty nebo vypity kolagen ztréci diky

Zalude&nim 3favém svij Ginek. Vyrobci se tento fakt snazi zakamuflovat navyienim mnozZstvi
0&innych latek. Neplati ale, Ze &im vice kolagenu (néktefi vyrobci hlési az 10 tisic mg v jedné
ddvce) tim vice G¢inku. To je z podstaty véci hloupost. Naopak vétsim mnozZstvim bilkoviny
zatéZujete trdvici systém. Také na posezeni nesnite kilo masa, abyste si zvysili denni prijem
bilkovin. Télo pouze zatiZite, vice bilkovin stejné nestrdvi.

3. Forma aplikace kolagenu skrze sliznice Gstni dutiny (sublingvélni nebo bukdalni forma aplikace)

Je OpIné novéa forma aplikace kolagenu, kdy si ho formou STRIPPu (rozpusiny prouzek) nechate
rozpustit v Ustech. Kolagen se tak do téla dostane skrze sliznice a tim nedojde k jeho degradaci v
zaludku. Kolagen tak doputuje rychle a bezpecéné piimo do kize, vlasd, nehtd... kde se zabuduije,

aktivuje syntézu vlastniho kolagenu, zlepsi strukturu a viditelné vypne i vyhladi zevnitt.

Tato technologie aplikace skrze sliznice se vyvinula primdrné v mediciné pro rychly a Géinny efekt
lé¢iv (napfiklad u astmatického zdchvatu pfi poddni 1éCiva skrze sliznice byl efekt okamzity a
vsfrebani bylo az o 250% G¢inné;jsi). Kdyz se srovnal polykaci kolagen versus slizniéni kolagen,
rozdil ve vstiebani byl 350 %!
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